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DNEVNI CENTER SLOVENJ GRADEC



OZARA SLOVENIJA - SPLOŠNO

• OZARA SLOVENIJA, NACIONALNO ZDRUŽENJE ZA KAKOVOST ŽIVLJENJA, JE NEVLADNA, 

HUMANITARNA ORGANIZACIJA, KI DELUJE V JAVNEM INTERESU NA PODROČJU SOCIALNEGA IN 

ZDRAVSTVENEGA VARSTVA. Z RAZLIČNIMI PROGRAMI ZAGOTAVLJAMO STROKOVNO POMOČ IN 

PODPORO LJUDEM Z DOLGOTRAJNIMI TEŽAVAMI V DUŠEVNEM ZDRAVJU, LJUDEM V DUŠEVNI STISKI 

IN NJIHOVIM SVOJCEM, POLEG TEGA PA NAMENJAMO SKRB ŠE OHRANJANJU IN IZBOLJŠANJU 

DUŠEVNEGA ZDRAVJA VSEH PREBIVALK IN PREBIVALCEV SLOVENIJE.

• NOSILNI PROGRAMI: DNEVNI CENTRI, STANOVANJSKE SKUPINE IN PISARNE ZA INFORMIRANJE V 

ŠTEVILNIH KRAJIH ( 5 DNEVNIH CENTROV, NA KOROŠKEM PROGRAM DNEVNEGA CENTRA IN 

PISARNE ZA INFORIRANJE).



PROGRAM DNEVNEGA CENTRA

• DNEVNI CENTRI PONUJAJO STROKOVNO SVETOVANJE IN RAZLIČNE OBLIKE STROKOVNEGA DELA, KI 

RAZVIJAJO IN KREPIJO INDIVIDUALNOST VKLJUČENIH OSEB, RAZREŠUJEJO NJIHOVE OSEBNE STISKE TER JIM 

POMAGAJO PRI VKLJUČEVANJU V AKTIVNO ŽIVLJENJE. DNEVNI CENTRI SLUŽIJO TUDI RAZLIČNIM OBLIKAM 

PREŽIVLJANJA PROSTEGA ČASA, DRUŽABNEMU ŽIVLJENJU IN SKUPINSKIM DEJAVNOSTIM. VKLJUČENIM 

OSEBAM SO NA VOLJO RAZLIČNE USTVARJALNE DELAVNICE ,IZOBRAŽEVALNE IN INTERESNE DEJAVNOSTI TER 

RAZLIČNI DRUŽABNI DOGODKI.

• OMOGOČAJO NADALJEVANJE REHABILITACIJSKEGA PROCESA V SPROŠČENEM OKOLJU. VKLJUČENIM OSEBAM 

POMAGAJO PREBRODITI MARSIKATERO KRIZNO STANJE, S ČEMER SE OHRANJA IN KREPI NJIHOVO ZDRAVJE 

TER OMOGOČA HITREJŠE IN KAKOVOSTNEJŠE OKREVANJE.

• V PROGRAM SE LAHKO VKLJUČIJO POLNOLETNE OSEBE S TEŽAVAMI V DUŠEVNEM ZDRAVJU, KI SE USTREZNO 

ZDRAVIJO, BREZPLAČNO,  DO 7 UR DNEVNO.



DNEVNI CENTER SLOVENJ GRADEC

• USTANOVLJEN JE BIL KONEC LETA 1998, PROGRAM JE ZEČEL DELOVATI V ZAČETKU 1999 – TOREJ GA IZVAJAMO ŽE  22 LET.

• NAŠI PROSTORI SE NAHAJAJO NA CELJSKI CESTI 2, V STAREJŠI HIŠI POLEG RONDOJA PRI NEKDANJI NAMI (V STAVBI KJER SE NEHAJA 

TUDI RDEČI KRIŽ).

• NA PROGRAMU SE TRUDIMO, DA UPORABNIKI V SPROŠČENEM OKOLJU  PREŽIVIJO ČAS ČIM BOLJ AKTIVNO, SO USTVARJALNI, SE 

NAUČIJO MARSIKAJ NOVEGA, DRUŽIJO IN POVEZUJEJO.

• NA TA NAČIN  IZBOLJŠUJEJO SVOJO SAMOPODOBO IN SAMOZAVEST, ŠIRIJO SOCIALNO MREŽO, SO INFORMIRANI O PRAVICAH, 

OHRANJANO IN KREPIJO FUNKCIONALNA ZNANJA IN SVOJO MOČ TER VPLIV, OHRANJAJO OZ. IZBOLJŠUJEJO SVOJE PSIHIFIZIČNO 

ZDRAVJE ITD.

• DNEVNI CENTER SODELUJE NA PRIREDITVAH V OBČINI, SE POVEZUJE Z ORGANIZACIJAMI V LOKALNEM OKOLJU, IZDAJA GLASILO ITD. S 

TEMI AKTIVNOSTMI INFORMIRA O  POMENU DOBREGA DUŠEVNEGA ZDRAVJA TER PRIPSEVA K DESTIGMATIZACIJI DUŠEVNIH MOTENJ.



MI IMAMO SE LEPO 




