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DIAGNOSTIKA IN ZDRAVLJENJE

Cerebralna paraliza je telesna motnja gibanja in drze.

So pri dojencku prisotni Cerebralna paraliza lahko prizadene razlicne dele telesa:
dejavniki tveganja za

cerebralno paralizo?

TVEGANJA ZA CEREBRALNO PARALIZO
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Dejavnik tveganja cP
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GMFCS I-1lI

Tveganja pri materi (8¢itnica, preeklampsija, krvavitve,
okuzbe, zastoj rasti ploda v maternici (IUGR), patoloske
spremembe placente, ve¢ dejavnikov) +/-
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% 25%

Nedonosencek - rojstvo
pred 28. tednom nosec¢nosti 76% 75%
med 28. in 31. tednom nosecnosti
med 31. in 37. tednom nosec¢nosti

(._h)\. 99%

kvadriplegija GMFCS I-11l
GMFCS IV-V piegy

Donosencek
. . . Encefalopatija
Je pri dojencku zaznan Zdrav, brez znanih dejavnikov tveganja
nenormalen motoric¢ni
razvoj? OCENA MOTORICNEGA RAZVOJA .

9%
hemiplegija 1%

Starost: <20 tednov

. Starost 6-12 mesecev
(popravljeno)

diplegija
HOJA
« Vecina otrok s cerebralno paralizo hodi
* 60% se jih premika brez zunanje pomoci
* 10% jih hodi s pripomockom
* 30% jih uporablja invalidski vozicek

Splosna ocena gibov.
95-odstotna prognosti¢na
vrednost.

Razvojna ocena majhnih
otrok (Developmental
Assessment of Young

Children, DAYC).
83-odstotna prognosti¢na
vrednost.

Nevroloski pregled
dojenckov po
Hammersmithu (HINE).
90-odstotna prognosti¢na
vrednost

Nevroloski pregled
dojenckov po
Hammersmithu
(Hammersmith Infant
Neurological Assessment,
HINE). Pomaga napovedati
resnost stanja.

98% 2%

So izvidi slikovne GMFCS I-1ll GMFCS IV-V

diagnostike Zivénega
sistema pri dojencku
nenormalni?

RESNOST
Napovedi o resnosti

TRAJNO STANJE
Cerebralna paraliza
je trajna invalidnost. obolenja so najbolj
Invalidnost se lahko natancne pri starosti
s starostjo povecuje, 2 let.

obenem pa lahko staranje

nastopi prej.

NEVROLOSKO SLIKANJE

% vseh
primerov CP

Nenormalen izvid slikovne diagnostike
Zivénega sistema (slikanja mozganov)

Poskodba bele mozganovine ob prekatih

| Malformacija mozganov

Mozganska kap

Ni znakov za
cerebralno -~
paralizo

Cerebralna

Poskodba sive mozganovine ZDRAVLJENJE

Brez rehabilitacije

in ortopedskega
zdravljenja se lahko
osebi s cerebralno
paralizo telesno stanje
poslabsa.

BOLECINE,
VEDENJSKE MOTNJE
IN MOTNJE SPANJA
pri ljudeh s cerebralno
paralizo so premalo
prepoznane. Diagnosti¢no
ocenite in zdravite.

paraliza Znotrajmozganska krvavitev
Okuzba

Nespecificne spremembe

Zdravite
zgodaj

Diagnostiko
razsirite na
druge bolezni

Normalen izvid

Cerebralno paralizo skoraj vedno spremljajo Stevilna pridruzena stanja, ki lahko povzrocijo enako invalidnost kot sama telesna bolezen.

< INTELEKTUALNA NEAMBULANTNOST DISLOKACIJA (IZPAH) 5
BOLECINA INVALIDNOST (NEZMOZNOST HOJE) KOLKA NEZMOZNOST GOVORA EPILEPSIJA

— Q
[A]

3od4

Zdravite da preprecite motnje
spanja in vedenja

VEDENJSKA MOTNJA

1od4

Zdravite zgodaj in zagotovite,
da se bolecina obvladuje.

\BE
Toa 2

Slabsa prognoza za gibanje,
kontinenco, in u¢ne dosezke

URINSKA INKONTINENCA
(NEKONTROLIRANO
UHAJANJE URINA)

O

1od4

Naredite preiskave in
omogocite vec¢ ¢asa

Vsebina te infografije je bila povzeta iz:
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ZVEZA DRUSTEV ZA CEREBRALNO PARALIZO SLOVENIJE
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1od3

Samostojni sedenje pri 2 letih
napoveduje hojo

MOTNJA SPANJA

@

1od5

Opravite preiskave in
zagotovite, da se bolec¢ina
obvladuje.

CEREBRAL PALSY’S
GLOBAL NETWORK

1od3

Kontrolno rentgensko slikanje
kolkov vsakih 6-12 mesecev

SLEPOTA

WP

1od1o

Zgodaj ocenite in prilagodite

Cerebral Palsy

S

10d4

Zgodaj zacnite spodbuijati
govor

1od4

Epilepti¢ni napadi bodo
prenehali pri 10-20 % primerov

GLUHOST

0

1od 25

Ocenite zgodaj in prilagodite

NEORALNO HRANJENJE

1od15

Ocenite varnost poziranja in
spremljajte rast
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